
Beratungspraxis für
Erwachsene und Paare

Karin Scholz
Gestaltberaterin (DVG)

Landgrafenstrasse 50
53842 Troisdorf-Oberlar
  0 15 77 / 52 460 31

@   Beratungspraxis.Scholz@netcologne.de

- Termine nach Vereinbarung -

Parkplätze vor der Tür.
Barrierefreier Zugang.

Bezahlung
Kassenleistung?
Leider nein…

ABER dafür:
- zeitnahe Termine ohne Wartezeit
- keine Überweisung vom Arzt notwendig
- Therapie wird nicht aktenkundig

PREISE:
Kennenlernstunde (50 Minuten)  45,00 €
Beratungsstunde (50 Minuten) 65,00 € 

SPEZIAL:
Paartherapie (90 Minuten)  180,00 €

Die Paartherapie biete ich gemeinsam mit 
meinem Lebenspartner und Kollegen Uwe 
Barthel an.

Bei sonstigen Wünschen sprechen Sie mich 
gerne an.

Leben  in Balance



Ich begleite ...
Sie im Einzelgespräch. Gestalttherapie kann Sie 
unterstützen bei:

-  Partner- und Beziehungskonflikten
 (Gehen oder Bleiben)

-  Beruflicher Veränderung
    (Eigentlich will ich etwas ganz anderes 
 machen. Mir wird alles zu viel).

-  Änderung der Lebenssituation
   (Tod, Geburt, Arbeitsverlust, Umzug)

-  Veränderungsprozesse
    (War das jetzt schon alles?)

-  SPEZIELL:
    Beratung rund um das Thema Stottern
 

Ich biete ...
Ihnen einen Raum, wenn Sie sich in einer Le-
bensphase oder an einem Punkt in Ihrem Da-
Sein befinden, wo es sich nicht stimmig oder 
einfach nicht ausgewogen anfühlt.

Vielleicht steht eine wichtige Entscheidung an, 
vielleicht gab es bereits eine bedeutende Verän-
derung. Eine plötzliche Erkrankung Ihrer An-
gehörigen oder von Ihnen selbst überfordert 
Sie.

Das Gespräch mit nahestehenden Menschen 
fällt dabei schwer oder hilft Ihnen nicht weiter.
Auf meinem eigenen Weg habe ich erfahren,  
wie unterstützend und tragend eine fachliche 
und wohlwollende Beratung sein kann.

Therapie heißt für mich nicht, etwas „Falsches“ 
„Richtig“ zu machen, sondern aus einer ande-
ren Perspektive mit Ihnen gemeinsam auf die 
Möglichkeiten der Lösung schauen. Weg von 
einem „Entweder-Oder“ hin zu einem „So-
wohl-als Auch“.

                      Blockaden lösen sich  -
   Energie kann wieder fließen -
            Ein Leben in Balance gelingt. 

Ich bin ....
 Karin Scholz

-  Jahrgang 1963
-  2 erwachsene Söhne
-  Ausbildung zur Bürokauffrau
-  1985-1992 Buchhaltung
-  seit 2001 Kaufm. Angestellte
-  Ausbildung „Körperorientierte Gestalt- 
 therapie“ am Däumling Institut in 
 Siegburg
-  Ausbildung in „Prozessbegleitender 
 Massage“ bei Johanna Baumann in 
 Karlsruhe
-  seit 2014 Gruppenseminare für die 
 Bundesvereinigung Stottern & Selbsthilfe  
 e.V. (www.bvss.de)
-  2019 Ausbildung „Mehrphasige Integrative  
 Traumatherapie“ Gestaltakademie Köln


