Uber mich

Es ist mir ein Anliegen, Menschen jeden
Alters in ihrer Einzigartigkeit zu unterstiitzen
und individuell zu begleiten. In achtsamer
und respektvoller Atmosphdre nehme ich mir
ausreichend Zeit fiir Sie.

Der Schwerpunkt meiner Praxistétigkeit

ist die Behandlung mit der Neurologischen
Integration (NIS und NIPsych). Die Anwen-
dung von NIS und NIPsych ermdglicht es,
bestehende Beschwerden auf allen Ebenen des
Seins zu betrachten und an der auslésenden
Ursache zu behandeln.

Bei akuten und chronischen Gelenk- bzw.
Wirbelsdulenbeschwerden setze ich gerne die
Dorn-Therapie ein.

Zur Forderung lhrer korperlichen und seeli-
schen Gesundheit biete ich Ihnen bewegte
sowie meditative Qi Gong-Ubungen an.

Mein erworbenes umfangreiches Praxiswissen
und meine personlichen Erfahrungen bilden
die solide Grundlage meiner Arbeit.

Gerne bin ich bei Fragen fiir Sie da.
Ich freue mich iiber Ihren Anruf!

Praxis in Landshut

Naturheilpraxis Marianne Bossert
Zweibriickenstralle 685
84028 Landshut

Tel. 0871 /97 49 25 75
info@naturheilpraxis-bossert.de

Stadtbus: Haltestellen Bismarckplatz
oder Zweibrtickenstralbe
(ab Hbf Linie 3, 6, 11 Richtung Altstadt)

Parken: Zweibrtickenstralbe und den
NebenstralRen sowie im Parkhaus Mihleninsel

Praxis in Bonbruck

Naturheilpraxis Marianne Bossert
Christoph-Kaiser-Stra3e 7
84155 Bonbruck

Tel. 08745 / 91 91 51
info@naturheilpraxis-bossert.de

www.naturheilpraxis-bossert.de
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Neurologisches
Integrationssystem (NIS)

Das NIS vereint Kenntnisse der Osteopathie,
Akupunktur, Anatomie, Physiologie, Neuropsycho-
immunologie und Neurowissenschaft zu einer
duBerst wirkungsvollen Therapie.

Die ungehinderte Informationsaufnahme,
-weiterleitung und -verarbeitung im Korpersystem
ist die Grundlage fur Gesundheit. Aus Sicht des

NIS entstehen Beschwerden dann, wenn dieser
Informationsfluss gestort oder unterbrochen ist.

Fur die Diagnose und Behandlung mit dem NIS wer-
den manuelle Techniken genutzt.

Die optimale Funktion in einem fehlerhaften
Regelkreis kann durch Neuronale Integration wieder
angeleitet werden. Ab dem Zeitpunkt der Neuro-
nalen Integration setzen individuelle Regulierungs-
prozesse ein.

Das NIS wird angewendet bei:

akuten und chronischen Beschwerden
Kopfschmerzen / Migrane

Lern- und Konzentrationsstérungen
Angsten, Depressionen
Hauterkrankungen, Allergien

Neurointegrative
Psychosomatik (NIPsych)

Die Neurointegrative Psychosomatik unterstiitzt die
Veranderung ungtinstiger Verhaltens- und Denkweisen
und die Aktivierung verborgener Ressourcen (z.B.
Fahigkeiten).

Im Unterbewusstsein sind bereits gemachte Erfahrungen,
erworbene Uberzeugungen und eingeiibte Gewohn-
heiten gespeichert. Belastende Erlebnisse und Erfah-
rungen sowie noch fehlende Fahigkeiten oder negative
Gedanken kénnen blockierend wirken. Hier setzt die
Neurointegrative Psychosomatik (NIPsych) an. Ziel ist
es, eine Veranderung dieser hindernden unbewussten
Aspekte und somit eine neue Sicht- und Handlungs-
weise zu ermoglichen.

Die Neurointegrative Psychosomatik kann gezielt
bei personlichen Themen und auch als optimale
Erganzung zum Neurologischen Integrationssystem
(NIS) eingesetzt werden.

Die NIPsych wird angewendet bei:

anhaltenden kérperlichen Beschwerden
Beziehungsproblemen, emotionalen Krisen
mangelndem Selbstbewusstsein

unklaren persénlichen Zielen

Verarbeitung von traumatischen Erlebnissen

Wirbelsaulentherapie
nach Dorn

Die sanfte Wirbelsaulentherapie nach Dorn
mobilisiert Gelenke und Wirbel und unterstiitzt
die optimale nattirliche Haltung.

Eine Vielzahl von Beschwerden unseres Korpers
konnen durch eine Fehlstellung von Gelenken
oder Wirbeln verursacht werden. Bei der Behand-
lung mit der Dorn-Therapie werden blockierte
bzw. fehlgelagerte Wirbel oder Gelenke zuerst
diagnostiziert und anschliefSend sanft korrigiert.
Die einzelnen Wirbelsdulenabschnitte stehen

in Zusammenhang mit inneren Organen. Dies
erklart, dass sich durch eine aufrechte Wirbelsaule
nach einer Dorn-Behandlung auch organbezogene
Beschwerden verbessern kénnen.

Spezifische Selbsthilfeiibungen und praktische
Tipps fir den Alltag unterstiitzen dauerhaft diese
korrigierte optimale Haltung.

Die Dorn-Therapie wird angewendet bei:

Ricken- und Gelenkschmerzen
Verspannungen

Kopfschmerz

Schwindel

Tinnitus



