Praxis fur Integrative Korpertherapie

Tom Kausch und Dorte Bemmeé

Massage Advanced Seminar vom 24.- 28.02.2016

Korperzentrum
Tiefenbindegewebsarbeit an Bauch und Becken

Wir lehren eine zusammenhangend anwendbare Behandlungssequenz im Bereich
der Korpermitte. Ziel ist es dabei, die Arbeit von Somatic Integration kennenzulernen,
in die eigene Massage mit einflie3en zu lassen und die Bedeutung der Korpermitte
als unseren strukturellen Kern zu verstehen.

Kurze Vortrage, Demonstrationen und praktische Ubungssequenzen verbunden mit
Yoga, Bewegungsarbeit und Meditation bilden die Grundlagen. Wahrend der
Ubungssequenzen ist Raum fiir die individuelle Unterstiitzung der Workshop-
Teilnehmer. Sowohl Anfanger, als auch Erfahrene im Bereich der Korperarbeit die
ihre Grundkenntnisse auffrischen oder Somatic Integration kennen lernen wollen sind
willkommen.

Das Massage Advanced gilt auch als Somatic Integration Einflihrung.
Die Teilnahme an einer Einflhrung ist eine Voraussetzung fur die Teilnahme an der
Ausbildung.

Massage Advanced/Einfiihrung Somatic Integratioin

Datum: 24.-28.02.2016

Thema: Korperzentrum
Ort: Seminarhaus Bahrenhof, 25899 Galmsbuill
Zeit: Mi 18.00Uhr — So 14:00 Uhr

Kosten: 390,- Euro (zzgl. Verpflegung + Ubernachtung)

Anmeldung und Info: Tom Kausch (030) 51 63 99 88
Dorte Bemmé (030) 51 63 99 89

Web: http://www.koerpertherapie.berlin




